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MENU PEQUEÑOS (0-1 año) 2017-18
	Semana
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes

	1º
	Puré de verduras con huevo.
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	Puré d verduras con pescado/pavo
Lentejas estofadas
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	Puré de verduras con pollo.

Crema de calabaza.
	Puré de verduras completo
Crema de garbanzos
	Puré de verduras con ternera

	2º
	Puré de verduras con huevo
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	Puré de verduras pescado/pavo
Vichissoise
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	Puré de verduras con pollo.
	Puré de verduras con ternera 


	Puré de verduras con lomitos de cerdo.
Lentejas estofadas

	3º/5ª
	Puré de verduras con jamón.


	Puré de verduras con pescado/pavo
Lentejas estofadas 
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	Puré de verduras con pollo.

Crema de zanahoria
	Puré de verduras pescado/pavo
Alubias pintas 
	Puré de verduras con lomitos de cerdo.

	4º
	Puré de verduras pescado/huevo
Puré de calabacín
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	Puré de verduras con pavo
	Puré de verduras con ternera.

Puré de patata
	Puré de verduras con pollo
	Puré de verduras jamón
Puré de alubias blancas


	Meriendas

	Papilla de frutas: naranja, plátano, manzana y pera. O fruta de temporada en pieza
Bocadillos variados


· Ingredientes puré de verduras: patata, zanahoria, judía verde, puerro, calabacín, calabaza, tomate y cebolla.
· Pescado: Merluza, fletan o bacalao.
· Postre: yogurt natural sin azúcar/sabores/fruta  en pieza
· Los menús en letra cursiva se introducirían combinado con los sólidos del menú de mayores cuando el/la niñ@ los puedan comer.
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